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ВВЕДЕНИЕ

Цель: Приобщения к культуре народов Сибири с помощью знакомства с бытом и трудом,  
традициями и обычаями, национальными костюмами.

Задачи:

Рассказать о народах Сибири .

Познакомить с жизнью коренных народов.

Рассказать о культуре народов.

Исследовать народы Сибири и их быт .

Значение народов Сибири.

Актуальность : в последнее время происходит снижение интереса к истории малой Родины, 
национальным традициям и обычаям коренных народ Сибири.



Коренные народы Сибири расположение



Ненцы

Ненцы являются самодийским народом России и подразделяются на сибирских (азиатских) и 
европейских. Из всех коренных малочисленных народов Севера России ненцы самый

многочисленный. В мире проживает около 45 000 ненцев и все они населяют территории
Российской
Федерации.

Религия

Традиционная религия — анимизм. Ненцы верили, что весь мир наполнен духами, у озер, рек 
и явлений природы есть духи-хозяева. От них зависит жизнь человека и удача в промыслах.
Ненцы приносили духам пожертвования, чтобы сдобрить их. Духи подразделялись на два
типа:

добрые помогали людям в различных делах;

злые насылали на человека болезни и несчастья.



Жизнь и одежда

• Главное предназначение одежды ненцев — защищать от суровых морозов зимой и 
кровососущих насекомых в летний период. Для пошива одежды используется шкура оленя с 
мехом. Перед пошивом женщина сортирует сырье с учетом возраста животного. Важно, с 
какого участка туши была снята шкура. Особо ценится шкура 3-месячного теленка оленя, 
снятая в конце лета. Одежду украшают вышивкой и орнаментом.

• Основными занятиями ненцев издавна являются оленеводство, охота и рыболовство. Они 
называют себя «дети оленя». Вся жизнь народа связана с оленями. Животные пасутся 
круглый год, следят за ними пастухи и собаки. На полуострове Ямал живут несколько тысяч 
оленеводов, которые держат около 500 000 оленей и ведут кочевой образ жизни.





Жилище



Традиции

Ненцы считают, что олень приносит
счастье.  Неприличным считается
спрашивать у ненца,  сколько в его
стаде голов. У народа принято  
оставлять в жилище нескольких 
оленей из стада, которых называют 
авками. Животные живут вместе с
людьми в чуме и частично  являются
няньками для детей. Есть у ненцев  и 
священные олени. На их рога 
надевают украшение в виде красных
лент, на боках  выстригают 
изображения духов или знак солнца.
Этих оленей нельзя забивать на мясо.  
Есть в стаде олени, которых 
используют только для гонок, и
олени, которые приносят  удачу.



Буряты

• Буряты, или бураяд — самый северный монгольский народ, коренной народ Сибири, ближайшими 
родственниками которых, согласно последним генетическим исследованиям, являются корейцы.
Буряты отличаются своими древнейшими традициями, вероисповеданием и культурой.

• На вероисповедании бурятов отразилось влияние монгольских племен и период Российской 
государственности. Изначально, как и многие монгольские племена, буряты исповедовали шаманизм. 
Этот комплекс верований еще называют пантеизм и тенгрианство, а монголы в свою очередь 
называли его харя шашин, что переводится черная вера.

• В конце 16 века в Бурятии стал распространяться буддизм, а с 18 века стало активно развиваться 
христианство. Сегодня на территории проживания бурят существуют все эти три религии.

• Шаманизм

• Будизм

• Христианство



Жизнь и одежда

• Каждого бурятского рода есть своя национальная одежда, которая отличается большим разнообразием, особенно у

женщин. У забайкальских бурят национальная одежда дэгэл — вид кафтана, пошитого из выделанной овчины. Наверху на 
груди опушенная вырезка треугольной формы. Опушены и рукава, суженные у кисти. Мех для опушения использовали 
разный, иногда очень ценный. В талии кафтан стягивали ременным кушаком. На него подвешивали нож и принадлежности 
для курения: кисет с табаком, огниво и ганзу — маленькую трубку из меди с коротким чубуком. В нагрудной части дэгэла 
вшивались 3 полосы разного цвета: внизу желто-красная, в середине черная и наверху разнообразные: зеленые, белые, 
синие. Первоначальным вариантом были желто-красные, черные и белые вышивки.

• Буряты делились на кочевых и оседлых. В основе хозяйства было скотоводство, держали обычно 5 видов животных:
баранов, коров, верблюдов, коз и лошадей. Занимались и традиционными промыслами — рыболовством и охотой. 





Жилище
Традиционным жилищем бурят является юрта, которую многие монгольские народы называют
гэр. У этого народа были переносные юрты, сделанные из войлока, и юрты из дерева, которые
строились на одном месте.



Традиции

Единственный государственный 
праздник в Республике Бурятия, когда
все население отдыхает  официально, это
первый день  Нового года по Лунному 
календарю — праздник Белого  месяца
под названием Сагалган.



Эвенки

• До 30-х годов прошлого столетия эвенки были известны, как тунгусы. Это название произошло от 
якутского тоҥ уус, впоследствии экзоним переняли русские, отразив его в отчетных и 
исторических документах.

Самоназвание эвенков — эвэнкил, что переводят, как «народ, живущий в горных лесах» или
«идущие поперек хребтов». Считается, что наименование произошло от места обитания древних 
эвенкийских племен на горно-таежных территориях Забайкалья.

•
Религия

• Традиционная религия эвенков — шаманизм, основанный на обожествлении сил природы, 
анимизме, вере в духов-хозяев и покровителей. Вселенная Буга разделялась на 3 мира:

• Верхний — располагается над небом, является домом для божеств. Входом в него является 
Полярная звезда.

• Средний — земной, где живут люди и духи.
• Нижний — туда уходит одна из душ для вечной жизни. Вход в нижний мир — водовороты и

расщелины в скалах.



Жизнь и одежда

• Называли эвенков и «аристократами Сибири» за богатое украшение национальных 
костюмов. Повседневная одежда получила название «в тему» — фрак, за необычный 
покрой: целую шкуру оленя центральной частью помещали на спину, спереди завязывая 
тесьмой. В верхних боковых частях выкраивали дырки для рукавов, пришивавшихся 
отдельно, собирали плечевые швы, на спине вшивали доходящие до пола клинья из 
оленьих шкур.

• Эвенки ассимилировали аборигенные северные народы, подвергались влиянию бурятов и 
якутов, что привело к возникновению разных по типу хозяйствования ветвей:

• Пеших собаководов, занимавшихся рыбной ловлей.

• Охотников-оленеводов.

• Оседлых скотоводов.





Жилище

Традиционное жилище эвенков — чум-урус конической формы. Основа из плотно собранных жердей зимой 
покрывалась оленьими шкурами. Летом — прокопченными и вымоченными берестяными покрывалами



Традиции
Большую роль в жизни эвенков
играли анимизм, охотничьи обряды и 
традиции, проводить которые могли  
только мужчины. Волк был для
эвенков священным животным, на  
него не охотились. Почитали ворона: 
считалось, что он передает богам
земные вести. Поскольку вороны 
умели разговаривать, эвенки считали  
их душами людей, облаченными в  
птичье обличье.



Якуты
• Якуты являются коренным населением Республики Якутия (Саха) и самым крупным из всех 

коренных народов Сибири. О предках якутов было впервые упомянуто в 14 веке. Предки 
современных якутов — кочевое племя курыканов, которые до XIVвека жили на территории 
Забайкалья.

• Религия

• До того, как Якутия вступила в состав России, народ исповедовал религию Аар Айыы, 
которая предполагала веру в то, что все якуты являются детьми Танара — бога и 
родственника 12 Белых Айыы. Они верили, что ребенок еще с момента зачатия окружен 
духами иччи и небожителями, верили в злых и добрых духов, духов-хозяев и духов умерших 
шаманов. У каждого рода было животное-покровитель, которого нельзя было называть по 
имени и убивать.



Жизнь и одежда

• В национальном костюме якутов сочетаются традиции разных народов, он отлично
приспособлен для сурового климата, в котором живет этот народ. Это отражается в крое и
оформлении одежды. Состоит костюм из кафтана с поясом, кожаных штанов и меховых
носков. Рубахи якуты подпоясывают
ремешком. Зимой носят сапоги из оленьей кожи и меха.

• Основными занятиями якутов было коневодство и скотоводство. Мужчины смотрели за 
лошадьми, женщины — за крупным рогатым скотом. Проживающие на севере якуты
разводили оленей. Якутский
скот был малопродуктивен, но очень выносливый. Издавна среди якутов было известно 
сенокошение, еще до прихода русских развито было и рыболовство. Рыбу ловили в 
основном летом, зимой во льду делали проруби. В осенний период якуты устраивали
коллективную неводьбу, добыча делилась
между всеми участниками. Бедняки, у которых скота не было, кормились в основном рыбой.
Специализировались на этой деятельности и пешие якуты: кокулы, онтуи, осекуи, орготы, 
крикийцы и кыргыдайцы.





Жилище
Якуты жили в урасах и бревенчатых балаганах, которые еще назывались якутскими юртами. С 
20 века начали строить избы. Поселения якутов состояло из нескольких юрт, которые
располагались друг от друга на большом расстоянии.



Традиции

Обязательный традиционный обряд у
якутов — это Благословение Айыы на
торжествах и праздниках на природе.
Благословения — это молитвы.
Самым важным праздником является  
Ысыах, день восхваления Белых
Айыы. При охоте и рыболовстве
проводят обряд задабривания духа  
охоты и удачи Байанай.



Чукчи

• Чукчи, луораветланы, или чукоты, являются коренным народом крайнего северо-востока 
Азии. Род чукчи относится к агнатному, который объединен общностью огня, общим знаком 
тотема, единокровностью по мужской линии, религиозными обрядами и родовой местью.
Чукчи делятся на оленных (чаучу)— тундровых кочевых оленеводов и приморских, 
береговых (анкалын) — оседлых охотников на морских зверей, которые часто живут 
совместно с эскимосами. Есть и чукчи собаководы, которые разводили собак.

• Религия

• Чукчи по своему верованию являются анимистами. Они обоготворяют и персонифицируют 
явления природы и ее области, воду, огонь, лес, животных: оленя, медведя и ворону, 
небесные тела: луну, солнце и звезды. Верят чукчи и в злых духов, считают, что они 
насылают на Землю бедствия, смерть и болезни. Чукчи носят амулеты и верят в их силу. 
Создателем мира они считали Ворона по имени Куркыль, который сотворил все на Земле и 
научил всему людей. Все, что есть в космосе сотворили северные животные.



Жизнь и одежда

• Одежда чукчей шьется из меха подросшего осеннего теленка (детеныша оленей). В повседневной жизни одежда 
взрослого чукчи состоит из следующих элементов:

• двойная меховая рубаха

• двойные меховые штаны

• короткие меховые чулки

• меховые невысокие сапоги

• двойная шапка в виде женского капора

• Чукчи первоначально охотились на северного оленя, постепенно они одомашнили этих животных и начали 
заниматься оленеводством. Олени дают чукчам мясо для пищи, шкуру для жилища и одежды, являются для них 
транспортом. Чукчи, которые живут у берегов рек и морей, занимаются охотой на морских обитателей. Весной и 
зимой они ловят тюленей и нерпу, осенью и летом — китов и моржей. Ранее для охоты чукчи использовали 
гарпуны с поплавком, ременные сети и копье, но уже в 20 веке научились пользоваться  огнестрельным оружием. 
На сегодняшний день сохранилась лишь охота на птицу с помощью «бола». Рыболовство развито не у всех чукчей. 
Женщины с детьми собирают съедобные растения, мох и ягоды.





Чукчи живут в жилищах, называемых ярангами. Это шатер больших размеров, неправильной многоугольной формы. 

Покрывают ярангу полотнищами из шкур оленей таким образом, чтобы мех был снаружи. Свод жилища опирается
на 3 шеста, которые расположены  в центре. К покрову и столбам шалаша привязывают камни, что обеспечивает 
устойчивость напору ветра. С пола ярангу наглухо заделывают. Внутри шалаша посередине расположено огнище, 
которое окружено санями, загруженными различными принадлежностями для хозяйства.



Традиции

У чукчей есть регулярные праздники, которые  

проводятся в зависимости от времени года:

осенью — день убоя оленей; весной — день 

рогов;

зимой — жертвоприношение звезде Альтаир.



Итог

• Познакомились и с народами Сибири .

• Узнали быт и занятие народов.

• Разузнали религию каждого из народов

• Увидели национальную одежду


