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Цели и задачи проекта

Цель проекта: изучить историю возникновения 

футбола, выяснить, когда и где он появился.

Задачи:

раскрыть сущность футбола как вида спорта, узнать его место в 

современном мире;

ознакомиться с историей появления футбола в древности и с развитием 

футбола в современное время;

познакомиться с футболистами всех времен и народов;

узнать интересные факты из мира футбола.
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Что такое футбол?



Что такое футбол?

Футбол — командный вид 
спорта, в котором целью 
является 
забить мяч в ворота соперника 
ногами или другими частями 
тела (кроме рук) большее 
количество раз, чем команда 
соперника.



Что такое футбол?

Футбол является самым популярным 

видом спорта, а чемпионаты мира по 

футболу проводятся раз в 4 года, 

начиная с 1930 года.

Для игры в футбол важны 

такие качества, 

как скорость, сила, 

выносливость и мастерство.



Где и когда появился футбол?



Где и когда появился футбол?

Точных даты и времени происхождения 
футбола не существует. История футбола 
началась очень давно. Еще в древние 
времена, человек осознал, что он может 
бросать и катать предметы, которые 
имеют более менее округлую форму. 
После чего подобные действия 
превратились в своеобразную игру. 
Постепенно произошло разделение людей 
на две команды, установились конкретные 
правила игры и ее цель.



Где и когда появился футбол?

Футбол возникал в разных культурах и 

цивилизациях, которые казалось, не имели между 

собой никакого контакта, заядлыми 

футболистами были древние китайцы, римляне и 

греки, индейцы майя, эскимосы и еще огромное 

количество самых разных народов.

По официальной исторической версии первыми, 

кто начал гонять мяч — древние китайцы. У них 

эта игра называлась «цуцзюй» (с китайского 

переводится как «толкни мяч»). Это было еще 

более 2-х тысяч лет назад.



Где и когда появился футбол?

В 2004 году представитель ФИФА официально заявил, 

что цуцзюй - наиболее древний из известных 

предшественников современного футбола.

Игроки с помощью ног должны были закинуть маленький 

мяч в сетку противника. Игра в цуцзюй входила в 

обязательную физическую подготовку китайских воинов. 

То, чем они играли, мячом назвать сложно Это был кусок 

кожи, набитый перьями и шерстью. Такой мяч они 

старались забить в ворота - сетку, натянутую между 

двумя бамбуковыми шестами. По ходу игр участники 

могли передавать мяч партнерам руками, что в 

современном футболе категорически запрещено.



Где и когда появился футбол?

Позднее мяч заменили. Вместо 

кожаного мешка с перьями 

стали использовать мочевой 

пузырь животных, 

наполненный воздухом. Его 

помещали в круглый мешок из 

восьми лоскутов кожи. Уже 

немного было похоже на 

современный футбольный 

мяч.
Современный футбольный мяч

Мяч древнего Китая



Где и когда появился футбол?

Древние греки также за несколько 

веков до нашей эры начали играть в 

игры футбольного типа. Мячи греки 

сперва делали изо льна и шерсти, 

обмотанных веревкой, 

а затем перешли на более прыгучие 

снаряды из плотно обернутого кожей 

мочевого пузыря свиньи. Этот вариант 

по характеристикам вполне уже можно 

было именовать футбольным мячом.



Где и когда появился футбол?

Был футбол и у древних римлян. Мяч 

изготавливался из тростника. Также в качестве 

мяча использовался некий практически круглый 

предмет − небольшой мешочек из кожи животного, 

набитый песком. При раскопках в римском военном 

лагере на территории нынешней Хорватии был 

обнаружен надгробный камень с изображением 

мальчика с мячом в руках. Внешняя поверхность 

мяча на изображении состоит из знакомых всем нам 

пяти- и шестиугольников, точь-в-точь как на 

современных футбольных мячах.



Где и когда появился футбол?

С древних времен на Руси тоже 

были распространены игры с 

мячом, которые походили на 

футбол. Играли в них на базарных 

площадях или на льду рек в лаптях. 

Для этого использовали мяч из 

кожи, который набивали перьями 

птиц.



Где и когда появился футбол?

Однако современная версия футбола берёт начало в XIX веке, когда среди 

студентов английских колледжей стала популярной игра, в которой 

необходимо было забить мяч в ворота соперника ногами или другими частями 

тела. Но проводить футбольные матчи между учебными заведения — чего 

всем хотелось — было невозможно, потому что правила у всех были разные. 

Причем речь шла о принципиальных вопросах: можно ли играть руками; 

допускается ли применять к противнику борцовские приемы; сколько человек 

должно быть в команде и каким должно быть поле.



Основные правила



Основные правила игры

Первая попытка создать единые правила была 

предпринята в 1846 году, когда встретились 

представители нескольких колледжей. Они 

установили первый свод правил. В 1857 году 

был основан первый специализированный 

футбольный клуб — «Шеффилд». В 1863 году 

после долгих переговоров был принят свод 

правил Футбольной Ассоциации Англии.

Таким образом, официальной родиной футбола 

все же считается Англия. И лишь в 1871 году 

был проведен первый официальный матч.



Основные правила игры

К началу двадцатого века футбол 
стал популярен во всем мире. 
Спортсмены всех стран желали 
посоревноваться друг с другом, 
именно поэтому 21.05.1904 г., по 
инициативе французов в Париже 
решили создать Международную 
федерацию футбольных ассоциаций 
(ФИФА).



Основные правила игры

Минимальное количество футболистов 

на поле – 7. В течение матча 

разрешается до 3-х замен с каждой 

стороны. Основное правило футбола –

мяча можно касаться только ногами, 

туловищем и головой. Руками имеет 

право касаться только вратарь в своей 

штрафной площадке.



Основные правила игры

Судья выносит игроку предупреждение

Игрок основного состава получает предупреждение с показом жёлтой 

карточки в случае, если совершит одно из следующих нарушений:

•виновен в неспортивном поведении;

•демонстрирует несогласие с решением судьи;

•затягивает возобновление игры;

•сбивает соперника;

•выражает неуважение к сопернику;

•нападает на соперника;

•прыгает на соперника;

•умышленно играет рукой в мяч;



Основные правила игры

Игрок основного состава, запасной или заменённый должен быть 

удалён с поля с показом красной карточки в случае, если он:

•виновен в серьёзном нарушении Правил;

•виновен в агрессивном поведении;

•плюнет в соперника или в другого человека;

•использует оскорбительные выражения и/или жесты

•получает второе предупреждение в одном матче.



Знаменитые футболисты



Знаменитые футболисты

«Королем футбола» во всем мире 

признан Пеле - бразильский 

футболист, величайший игрок XX 

века. Его ставят на первое место в 

многочисленных рейтингах 

лучших футболистов мира. Так, 

например, он занесен в Книгу 

рекордов Гиннесса как футболист, 

забивший больше всех мячей за 

карьеру (1289 голов в 1363 играх).



Знаменитые футболисты

Игрок советской сборной и московского 

«Динамо» - Лев Яшин является лучшим 

голкипером всех времен и народов. Благодаря ему 

советская команда получила золотую медаль на 

Олимпийских играх 1956 года, кроме того, Яшин 

добился признания своей команды трехкратным 

победителем Кубка Мира. Яшин является 

обладателем звания "лучший голкипер XX века".

В общей сложности из 438 сыгранных матчей ему 

удалось защитить свои ворота без единого 

забитого гола 207 игр.



Разновидности футбола



Разновидности футбола



Соревнования по футболу



Соревнования по футболу

Соревнования по футболу, как и в любом другом виде спорта — важная 

составляющая игры. Соревнования организуются федерацией, для каждого 

турнира. Международная федерация футбольных ассоциаций составляет 

регламент, в котором обычно прописывается состав участников, схема 

турнира, правила определения победителей.

Чемпионат мира — главное международное соревнование по футболу.

Чемпионат проводится один раз в 4 года, участие в турнире могут

принимать мужские национальные сборные стран-членов FIFA всех

континентов.



Интересные факты



Интересные факты

В Англии установлен мировой рекорд по продолжительности 

футбольного матча. Игра продолжалась 36 часов и завершилась со 

счетом 285:255. В составе каждой из команд играли по 18 футболистов. 

Каждый из них был в игре около 18 часов. Эта встреча была намерено 

запланирована и сыграна, чтоб попасть в Книгу рекордов Гиннеса.

Максимальное количество голов, забитых одним игроком в одном 

футбольном матче — 16.

В профессиональном футболе мяч сохранил точно такую же форму и 

размер на протяжении 120 лет — это 28 дюймов в окружности.



Заключение



Заключение

В результате своей работы я ознакомился с историей появления футбола в 

древности, с развитием футбола в современное время, а также познакомился 

с величайшими футболистами мира.

Стоит отметить то, что многолетние попытки королей и царей пресечь эту 

«опасную» игру, потерпели неудачу. Футбол оказался сильнее запретов, 

благополучно жил и развивался, приобрел современную форму и даже стал 

олимпийским видом спорта.

В наши дни футбол пользуется всенародным признанием. В ходе игры в 

футбол развивается стратегическое мышление, реакция, выносливость, 

смелость. И сейчас трудно представить себе жизнь любой страны без 

футбольных матчей. Ведь это не просто увлечение, работа, политика деньги, 

а прежде всего интересная и увлекательная игра.


